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新北市美術館 110 藝術 STEAM 課程教案 

中山很草、植得玩味 
 

領域/科目 藝術/視覺藝術 
設計者 雜草稍慢、劉美玲 

實施年級 五年級 

課程名稱 中山很草、植得玩味 總節數 4 節/160 分鐘 

設計依據 

核心 

素養 

A 自主行動：A1 身心素質與自我精進 

B 溝通互動：B3 藝術涵養與美感素養 

C 社會參與：C1 道德實踐與公民意識 

藝術領域 

核心素養 

具體內涵 

藝-E-A1：參與藝術活動，探索生活美感。 

藝-E-B3：善用多元感官，察覺感知藝術與生活的關聯，以豐富美感經驗。 

藝-E-C1：識別藝術活動中的社會議題。 

學習 

重點 

學

習

表

現 

1-Ⅲ-2： 

能使用視覺元素和構成要素，探

索創作歷程。 

2-Ⅲ-5： 

能表達對生活物件及藝術作品的

看法，並欣賞不同的藝術與文

化。 

3-Ⅲ-5 

能透過藝術創作或展演覺察議

題，表現人文關懷。 

具體 

目標 

視覺探索： 

1.經由生活和校園的

實境觀察，探索與辨識

植物的色彩造形和生長

環境。 

審美理解： 

2.運用多元感官與肢

體，發現與表現對植物

多重的姿態觀察與情境

想像。 

生活應用： 

3.利用圖文書寫創作
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學

習

內

容 

視 E-Ⅲ-1 

視覺元素、色彩與構成要素的辨

識與溝通。 

視 A-Ⅲ-2 

生活物品、藝術作品與流行文化

的特質。 

視 P-Ⅲ-2 

生活設計、公共藝術、環境藝

術。 

表達想法給土地，覺察

與思考環境永續和公民

責任。 

與其他領域/科

目的連結 

社會(植物遷移歷史)、自然科學(植物的認識)、 

資訊科技(線上應用軟體、顯微鏡觀察) 

課程地圖 

 

教材來源 自編、核心美感價值（美的原理原則）—對比、比例、和諧。 

成品參考照片 
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課程教材 自編教材 

工具材料 
花草實物、雜草茶、大同電鍋、剪刀、小棉布袋、簡報檔（認識雜草、攝影

構圖、圖文設計）、行動顯微鏡、行動裝置、學習單、觸控筆。 
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教學活動設計 

教學活動內容及實施方式 時間 備註 

教學活動 第一節 時間 
學習指導 

注意事項 

導入 

（引起動機或複

習舊經驗） 

0.1.於課前事先派送 Google Classroom 作業：請

學生先拍下路上雜草的照片後上傳雲端。 

0.2.提醒孩子盡量拍野生、自然冒出來的。 

    
1.1.利用簡報檔選播孩子拍攝路邊野草的作品。 

5 分鐘 

0.1.教師與導師，共

同提醒學生線上

作業繳交時程。 

1.1.藝術家使用雲端

軟體、簡報檔。 

開展 

（開始新概念的

學習） 

2.1.帶領孩子認識身邊的花草（外來種、外來入侵

種），不希望孩子亂採、採錯。 

2.2.「外來種」定義為原產於其他地區的動植物，

而把「外來入侵種」定義為生態系中的外來

種，而且在引進之後已經或可能造成經濟損

失、生態破壞或有害人類健康者。外來種不一

定會成為入侵種，外來種不一定全是負面，例

如市面上常見的芒果、稻米都是外來種，只有

造成生態破壞和經濟損失的外來種，才會被列

為外來入侵種。例如小花蔓澤蘭等。 
https://theme.coa.gov.tw/theme_list.php?theme=storyboard&id=430 

2.3.介紹路邊常見小花小草。 

15 分鐘 
2.1.藝術家運用簡報

檔、花草實物。 

挑戰 

（實現伸展跳躍

的課題） 

3.1.展示當季新鮮花草樣本，並發下讓孩子親近觀

察：可見、可聞、可摸。 

3.2.於各組發下行動顯微鏡和行動裝置，利用科技

工具來放大檢視花草、尋找蟲與蟲卵，並且以

截圖拍攝記錄下來。  

    

15 分鐘 

3.1. 藝 術家利 用 行

動顯微鏡、行動

裝 置 、 花 草 實

物。 

總結 

（統整本節學習

重點） 

4.1.邀請孩子分享顯微照片或影片。 

4.2.教師引導孩子敘述發現與思考回饋。 
5 分鐘 

4.1. 藝 術家鼓勵孩

子分享，聆聽他

人。 
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教學活動 第二節 時間 
學習指導 

注意事項 

導入 

（引起動機或複

習舊經驗） 

1.1.邀請孩子飲用青草茶。 

1.2.於各組發下不同花草，請孩子以視覺和嗅覺來

細微觀察各種花草的形色、樣貌、味道，猜猜

青草茶的配方。  

5 分鐘 

1.1.教師運用花草實

物、雜草茶進行

體驗。 

1.2.孩子自備杯子。 

開展 

（開始新概念的

學習） 

2.1.以孩子課前所上傳的雜草照片為例，教師講解

攝影構圖和分析取景原則。 

2.2.教師解析「美的原理原則」：可以「對比」、

「比例」、「和諧」為主要運鏡元素。 
�註：均衡（Balance）、和諧（Harmony）、 對比（Contrast）、漸層

（ Gradation ） 、 比 例 （ Proportion ） 、 韻 律  （ Rhythm ） 、 反 覆

（Repetition）、強調（Emphasis）、秩序（Order） 

2.3.發下行動裝置，請孩子在校園實境中，尋芳問

草以及拍草留影。 

2.4. 請孩子將照片以藍芽傳送分享給教師留存。 

 

15 分鐘 
2.1. 教師運 用 簡 報

檔、行動裝置。 

挑戰 

（實現伸展跳躍

的課題） 

3.1.從五感體驗來仔細觀察小草小花的形色味，並

將其自顧自美麗的姿態以數位科技記錄之後，

激發孩子一起用身體來表現不起眼的花草。 

3.2.引導孩子將植物的色彩造形、生長環境，發揮

創意將現實與想像轉化成《花草小故事》。 

3.3.將孩子分組，以團體進行花草故事集錦討論：

外觀造形、生長環境、動物與雜草相遇的情

境……等奇思異想。 

3.4.鼓勵孩子大方舒展身體，運用肢體將故事意象

呈現，可為動態流程，亦可為停格畫面。 

   

10 分鐘 

3.1. 教師以 對話、

討論等方式引導

學 生 思 考 與 想

像。 

3.2.教師提醒孩子分

配角色或動作，

以小組合作展現

故事情節。 

3.3.討論完畢務必排

練和走位，動態

或停格皆可。 

總結 

（統整本節學習

重點） 

4.1.分組展演：以肢體表達看得到的雜草生活日

常，請大家猜猜看故事內容。 

4.2.提醒孩子動作不用太快完成、慢慢地表現，找

到不一樣的自己、配合夥伴的呼吸。 

4.3.表演內容沒有對錯，天馬行空也很棒！ 

10 分鐘 

4.1. 教師鼓勵孩子

分 享 ， 聆 聽 他

人。 
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教學活動 第三節 時間 
學習指導 

注意事項 

導入 

（引起動機或複

習舊經驗） 

1.1.介紹數種花草實物（因季節而有所不同）。 

1.2. 目前預計會有大花咸豐草、牛筋草、雞屎藤…

等。 

       

5 分鐘 
1.1.藝術家準備簡報

檔。 

開展 

（開始新概念的

學習） 

2.1.請孩子自行搭配喜歡的味道和配方。  

2.2.將枝葉分開、挑揀、剪碎，進行沐浴包製作。 

 

15 分鐘 

2.1.藝術家準備花草

實物、剪刀、小

棉布袋。 

挑戰 

（實現伸展跳躍

的課題） 

3.1.提供使用方法：直接泡、或放久一點曬乾後

泡，味道各異。亦可直接拿沐浴包搓揉或擦拭

身體。 

3.2.視情況讓孩子現場體驗薰蒸。 

 

15 分鐘 
3.1.藝術家準備大同

電鍋。 

總結 

（統整本節學習

重點） 

4.1.邀請孩子分享薰蒸的感覺。 

4.2.教師引導孩子敘述發現與思考回饋。 
5 分鐘 

4.1. 藝 術家鼓勵孩

子具體分享，聆

聽他人。 
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教學活動 第四節 時間 
學習指導 

注意事項 

導入 

（引起動機或複

習舊經驗） 

1.1.下載或上傳先前拍攝的雜草照片：可以是課前

或是課中所拍的照片，或是顯微放大照片。 

1.2.播放之前的《花草小故事》肢體表演剪輯。 

1.3.請孩子回憶並回應。 

5 分鐘 
1.1. 教師使用 簡 報

檔。 

開展 

（開始新概念的

學習） 

2.1.運用 4F 拼圖思考法學習單：Facts 事實、

Feelings 感受、Findings 發現、Future 未來。 

2.2.請孩子記錄想法並省思回饋於學習單上—有

關個人透過觀察而覺察的感受、動物與雜草相

遇的情境故事、經由拍攝照片或肢體表演的發

現、未來土地與花草的關係或發展……等。 

 

2.3.引導孩子將 4F 學習單的文字整合，創作與其

所選雜草照片相對應、內心感受相呼應的文字

內容。 

2.4.從身旁不引人注目的花草植物到週遭不被人重

視的環境，引導孩子思考環境永續和公民責任

的議題。 

15 分鐘 
2.1. 教師運 用 簡 報

檔、學習單。 

挑戰 

（實現伸展跳躍

的課題） 

3.1.利用文字、詩結合圖像的表達方式—寫一封

圖文並茂的情書給土地。 

3.2.活用「網路長輩圖」之構圖模式—請安問好

與大自然，以應用軟體和行動裝置將照片與文

字結合於平面創作後輸出。 

 

15 分鐘 

3.1.教師利用應用軟

體、行動裝置、

觸控筆。 

總結 

（統整本節學習

重點） 

4.1.邀請孩子分享寫給土地的信息和照片。 

4.2.教師引導孩子敘述發現與思考回饋。 
5 分鐘 

4.1. 教師鼓勵孩子

分 享 ， 聆 聽 他

人。 

教學活動 延伸課程-品牌設計師 時間 
學習指導 

注意事項 
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延伸課程 

1.1 邀請學生思考若要將本次課程的雜草商品製

作成一個品牌，可以如何設計品牌的 logo。 

1.2 請孩子運用照片搭配本次課程的經驗，思考

品牌名稱、logo。品牌名稱建議從寫給土地的

詩出發，選用其中的幾個單詞，或是幾句話作

為標語。logo 可以是描繪植物的型態，單純的

幾何圖形，或是搭配品牌名稱的設計。 

 

 

1.3.教師可運用繪畫圖、刻橡皮章等方式不同進行

logo 製作。 

80  
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評量方式範例：形成性評量、作品、實作評量（標準本位評量） 

主題 
次主題 A B C D E 

表現 
視覺探索  

能 完 整 經 由

生 活 和 校 園

的 實 境 觀

察 ， 探 索 與

辨 識 植 物 的

色 彩 造 形 和

生長環境。 

能經由生活和

校園的實境觀

察，探索與辨

識植物的色彩

造形和生長環

境。 

能部分地經由

生活和校園的

實境觀察，探

索與辨識植物

的色彩造形和

生長環境。 

僅能少部分地

經由生活和校

園 的 實 境 觀

察，探索與辨

識植物的色彩

造形和生長環

境。 

未達 D 級 

鑑賞 審美理解 

能 積 極 運 用

多 元 感 官 與

肢 體 ， 發 現

與 表 現 對 植

物 多 重 的 姿

態 觀 察 與 情

境想像。 

能運用多元感

官與肢體，發

現與表現對植

物多重的姿態

觀察與情境想

像。 

能部分地運用

多元感官與肢

體，發現與表

現對植物多重

的姿態觀察與

情境想像。 

僅能少部分地

運用多元感官

與肢體，發現

與表現對植物

多重的姿態觀

察 與 情 境 想

像。 

未達 D 級 

實踐 生活應用 

能 適 當 利 用

圖 文 書 寫 創

作 表 達 想 法

給 土 地 ， 覺

察 與 思 考 環

境 永 續 和 公

民責任。 

能利用圖文書

寫創作表達想

法給土地，覺

察與思考環境

永續和公民責

任。 

能部分地利用

圖文書寫創作

表達想法給土

地，覺察與思

考環境永續和

公民責任。 

僅能少部分地

利用圖文書寫

創作表達想法

給土地，覺察

與思考環境永

續 和 公 民 責

任。 

未達 D 級 

 

A B C D E 

優秀 良好 基礎 不足 落後 
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